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Introduzione

la lettura del séfer Tora, ma di arrivarci preparati. E come bisogna fare? In passato la pre-
scrizione era di leggere il testo della parasha per conto proprio nel corso della settimana,
ma in particolare il venerdi,; ogni versetto andava letto due volte in ebraico pill una terza volta
nella traduzione aramaica (Shenaim Mikra Veekhad Targum, da cui I’acronimo SHEMOT).
Quest’ultima oggi ¢ stata da molti sostituita con il commento di Rashi perché ¢ quello che ci
da l’interpretazione tradizionale ufficiale del testo della Tora.
Il suo commento ¢ cosi importante che nel corso dei secoli sul su di esso si sono cimentati
numerosi Maestri il cui comune scopo era quello di illustrare esattamente il suo messaggio
ricostruendo le motivazioni di ogni sua osservazione.
La genesi del presente libro ¢ tutta in questa premessa: nel mio desiderio di comprendere come
Rashi volesse intendere ogni versetto della Tora e permettere a quante piu persone possibile
di scoprire il suo commento.
A cio si ¢ aggiunto anche il fatto che, dopo aver pubblicato nel 2004 la 7ora con traduzione
in italiano accompagnata dal testo di Rashi in ebraico, molti lettori mi hanno avvicinato chie-
dendomi espressamente di tradurre anche il commento di Rashi al quale non erano in grado
di accedere.
Quando mi sono accinto a tradurre Rashi mi sono documentato a fondo, consultando una
nutrita serie di testi [Rashi nella Sapirstein-Artscroll edition, the Metsudah Chumash, the
Gutnik edition su Rashi e la recente edizione Shai Lamora in ebraico] e, quasi sempre, solo
alla fine di un lungo percorso riuscivo a scoprire 1’eleganza del ragionamento a monte del suo
commento.
Presto mi sono reso conto che non sarebbe stato per nulla facile questo compito e a seguito
dello studio personale avrei dovuto a mia volta elaborare un “commento al commento” che
avrebbe dilatato esageratamente le spiegazioni ¢ il numero di volumi costringendo il lettore a
un percorso lunghissimo ed estenuante.
Ho quindi deciso di rielaborare la mia precedente traduzione della 7ora e delle haftarot, inglo-
bando i commenti di Rashi di tutti i passi da lui considerati.
La presenza del grassetto e delle parentesi quadre rende possibile, per chi lo desidera, ricono-

I nostri Maestri ¢i raccomandano non soltanto di andare ogni sabato al tempio per sentire
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scere tutto quello che ¢ stato aggiunto come commento e cio vuole essere un segno di massimo
rispetto per il testo delle 7ora vera e propria.

In questo lavoro sono conservati ¢ migliorati tutti i sussidi che corredavano 1’edizione del
2004, vale a dire: 1) la tabella delle parashot e haftarot settimanali e dei brani di lettura per
le festivita e ricorrenze dell’anno, 2) i titoli riassuntivi di ciascun paragrafo, cosi da creare un
quadro sintetico di ogni parasha, 3) 1’evidenziazione delle 613 mitzvot man mano che com-
paiono nel testo e poi loro raccolta finale e 4) il glossario di tutti i termini, ora ampliato sia nei
vocaboli che nelle spiegazioni

Novita in questa edizione

P Per questa edizione della 7ora ho espressamente creato un indice analitico che raccoglie
i fatti accaduti ai personaggi principali e 1 luoghi piu rilevanti. In questo modo sara molto sem-
plice trovare il brano della 7ora in cui sono narrati i singoli episodi € avere una panoramica
degli avvenimenti.

P [ caratteri grafici del testo ebraico sono stati migliorati evidenziando dove si legge lo
sheva, dove il kamatz si legge “0” e dove il daghesh raddoppia il suono della lettera.

» Il commento di Rashi in ebraico ora ¢ anche accompagnato da tutte le citazioni dei
versetti e dei midrashim che in esso vengono ricordati.

P A fianco del testo ebraico della 7ora sono stati segnalati tutti i brani che vengono letti
anche durante le festivita, sono state aggiunte le fermate delle chiamate delle parashot secon-
do il rito di Roma, quando si discostano dalle altre, e anche i punti ove ¢ consuetudine leggere
il séfer a voce sommessa.

> Al termine del libro sono state inserite le cinque Meghillot, con I’indicazione della
festivita nella quale ciascuna di esse viene letta.

DVD - Caratteristiche e contenuto

P Novita assoluta e unica rispetto a ogni altra opera del genere ¢ il DVD che accompagna
il libro: in esso ho inserito la riproduzione di un vero séfer Tora (fotografato da me e poi
elaborato graficamente per adattarlo allo schermo di qualsiasi computer) accompagnata dalla
registrazione di tutte le parashot secondo il rito italiano. Per la precisione, si tratta di due
registrazioni complete effettuate una da Davide Muggia e ’altra da me.

» 11 DVD, non solo consente di consultare le parashot tramite un menu ma permette di
aprire un calendario perpetuo italiano-ebraico e vedere la parasha della settimana (o di qua-
lunque sabato fino al 2018) e accedere immediatamente al brano corrispondente.

» Ogni brano del séfer virtuale porta il riferimento della corrispondente pagina del libro,
cosi da facilitarne la lettura e 1I’apprendimento.

P Grazie al calendario, inserendo una data di nascita ¢ anche possibile conoscere la data
del bar mitzva o del bat mitzva e la parasha corrispondente.

P Il calendario comprende tutte le festivita dell’anno, il conteggio dell’omer, quante can-
dele si accendono per ogni giorno di Khanukka, quando cadono i digiuni e, non ultimi, gli orari
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di entrata e uscita di Shabbat presenti e futuri per dieci anni, relativi a dodici citta italiane, otto
israeliane e ventisei citta nel mondo. Di ogni festivita ¢ possibile visionare una spiegazione
dettagliata che si puo anche stampare.

» Nel DVD sono contenute anche le benedizioni e le preghiere principali (per la salita a
séfer ¢ per indossare il talled e tefillin e quelle per le principali azioni del giorno, compresa la
birchat hamazon, nella variante italiana e in quella sefardita), sia in ebraico che in traslitterato,
con la registrazione per ognuna di esse e la possibilita di stampa del testo.

» In particolare per il tallet e tefillin e per la netilat yadaim mi sono avvalso anche di
filmati esplicativi.

P Siccome questa ¢ un’opera dedicata a un pubblico ebraico che puo seguire le tradizioni
sefardita, ashkenazita o italiana e poiché in Italia il rituale di lettura della 7ora ¢ differente
nelle varie citta, nel DVD ¢ presente anche una sezione per ascoltare un brano della 7ora (quel-
lo che si legge a Rosh Khodesh) secondo il rito sefardita, ashkenazita e italiano e quest’ulti-
mo ulteriormente caratterizzato secondo il canto in uso nelle principali citta (Roma, Milano,
Venezia ecc.). Dove mi ¢ stato possibile ho differenziato sia le preghiere che i vari kaddish nei
riti sefardita e aschenazita.

P Infine il programma ¢ anche shomer Shabbat (cio¢ si blocca automaticamente appena
scocca I’ora di accensione delle candele del venerdi e il blocco rimane operativo fino all’ora
dell’havdala).

I ringraziamenti
Come si puo capire, un progetto del genere ¢ stato oltremodo oneroso, sia dal punto di vista
dell’impegno necessario per portarlo a termine in tempi ragionevoli, sia dal punto di vista
materiale per la realizzazione pratica di tutte le fasi della lavorazione.
Per quanto riguarda I’impegno, devo ringraziare infinitamente i miei familiari, e in particolare
mia moglie per avermi sostenuto, anche moralmente quando il sonno e la stanchezza
affievolivano I’entusiasmo iniziale e quando le innumerevoli problematiche legate anche agli
strumenti di lavoro sembravano opporsi alla conclusione dell’opera.
Un ringraziamento particolare va pure ai numerosi amici ai quali mi sono rivolto al termine
dell’opera perché un libro di queste dimensioni corredato di DVD comporta dei costi astronomici
per il ridotto pubblico rappresentato dagli ebrei italiani. A questi amici ho chiesto, con non
poco disagio, un contributo per contenere al massimo il costo finale dell’opera come un atto di
solidarieta in una concreta dimostrazione di ahavat Israél~fraterno amore ebraico.
Molti hanno risposto con generosita e quindi invito i lettori a rivolgere un grato pensiero a
questi amici che, pur in tempo di crisi, si sono resi disponibili per aiutare concretamente i
propri fratelli.
Ma, da ultimo, devo riconoscere che sia il sostegno di mia moglie sia la fattiva solidarieta
incontrata con gli amici possono essere riconducibili solo alla netta e determinante opera di
Hashem, che provvidenzialmente, oltre quarant’anni fa, ha creato i presupposti di quest’opera
facendomi incontrare rav Dario Disegni e facendomi frequentare il collegio rabbinico di
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Torino. E mio auspicio che questo libro venga usato come valido strumento per ottemperare
alla prescrizione di leggere e studiare settimanalmente la 7ora. Poiché perd nessun testo, per
quanto curato e approfondito, potra mai sostituire un maestro, prima di chiudere rivolgo ai lettori
I’esortazione affinché ognuno cerchi un rav o un valido compagno con il quale ripercorrere
idealmente lo studio che dalle parole del commentario di Rashi hanno portato alla presente
traduzione. Se cosi avverra, sono certo che chi avra compiuto di persona questo sforzo ne trarra
grande soddisfazione e piacere, e gli sforzi impiegati a rendere reale questo progetto saranno

ampiamente ripagati.

Shalom
Moise Levy
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su coloro che non meriteranno tale ricompensa: fra essi vi ¢ colui che non crede nell’origi-

ne celeste della Tora (Sanhedrin 10, 1). Alcuni secoli pit tardi Maimonide codifico questo
principio fra i Tredici Articoli di Fede: «lo credo con fede perfetta che tutta la 7ora che ¢ nelle no-
stre mani ¢ la stessa che fu data a Mosg, su di lui sia la pace; io credo con fede perfetta che questa
Tora non verra mai mutata, né vi sara un’altra 7ora dal Creatore, il Santo Benedettoy. Il principio
dell’origine divina della Tora ¢ dunque uno dei capisaldi della Fede del popolo di Isracle. Benché la
maggior parte delle mitzvot riguardino essenzialmente la sfera dell’azione umana, e su questo piano
richiedono 1’impegno, credere nella Divinita della 7ora ¢ a sua volta una mitzva a fondamento e a
giustificazione di tutte le altre.
Per questo la Mishna stessa elenca fra le azioni meritorie «che non hanno una misura pre-
fissata: I’onore di padre e madre, le opere di assistenza come visitare gli ammalati ¢ sep-
pellire i defunti, il portar pace fra due persone» (Ta/miid Peah 1,1 e Bertinoro ad loc.), ma
termina dicendo che «lo studio della Tora vale quanto tutte le mitzvot messe assieme». La
Tora ¢ stata data per essere studiata. Ma come deve avvenire questo studio? Con la piena
consapevolezza che ogni singola lettera ha la sua rilevanza nel darci degli insegnamenti,
perché ¢ stata cosi dettata dall’Eterno a Mos¢ sul Monte Sinai. Cio comporta che lo studio
della 7ora non puo avvenire con gli stessi criteri storico-letterari con cui si affrontano testi
scritti dalla mano dell’uomo. La critica filologica mira ad accertare I’esatta natura di uno
scritto, individuando incertezze ¢ interpolazioni, ¢ assumendosi 1’autorita di ricostruire,
scegliendo fra eventuali varianti, ’originale. Nel caso della Tora ¢ tutto diverso. Qui non
ha senso indagare sulla natura del testo perché esso ¢ prodotto dalla Divinita ed ¢ stato
trasmesso da secoli in modo unitario a tutto Israele.
Allorché venne consegnata a Mosé sul Monte Sinai, la 7ora fu accompagnata da una tradizione
che spiega il significato dei passi oscuri e fornisce le regole e i metodi per un’accurata inter-
pretazione del testo. Anche una lettura cursoria della 7ora dimostra che una simile tradizione
dovette esistere, per due motivi. Anzitutto, la concreta applicazione delle norme della Tora
presuppone in ogni caso una casistica che non ¢ dato trovare nella Tora stessa. Per giudicare ad
esempio colui che ha infranto il comandamento di non rubare occorre prendere in considera-

D opo aver affermato che «tutto Israele ha parte nel Mondo a Venirew, la Mishna si sofferma
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zione tutta una serie di circostanze che per la loro complessita non trovano né possono trovare
espressione nei Cinque Libri. La Tora si limita per lo piu a fissare i principi generali del com-
portamento, mentre richiede una fonte di supporto per tradurli in pratica.

In secondo luogo, alcuni passi della Tora stessa alludono all’esistenza di concetti che vanno al
di 1a dello scritto. In Shemot 21, 24 ¢ scritto che chi aggredisce un’altra persona e la priva di
un occhio deve dare «occhio per occhio». Ma mai nella storia ebraica un’aggressione ¢ stata
punita con una mutilazione. Di certo, nel mettere per iscritto la 7ora, il nostro maestro Mose
adopera una formula giuridica senza attribuirle senso letterale: al contrario, il diritto biblico per
risultare coerente con se stesso deve implicare 1’interpretazione pecuniaria. In Devarim 12, 21
Mose da disposizione che la shechita (macellazione rituale) venga eseguita «cosi come ti ho
gia comandato». Ebbene, in nessun altro passo della 7ora si trova la benché minima allusione
alle complesse regole della macellazione. Lo stesso dicasi di altri fondamenti della vita ebrai-
ca, come lo Shabbat, la mila e 1 tefillin. Dove ¢ scritto nella Tora come devono essere eseguiti
questi precetti?

Non ¢’¢ dubbio alcuno che la rivelazione della 7ora Scritta fu accompagnata dal dono della
Tora Orale, senza la quale la Tora Scritta si sarebbe prestata a interpretazioni arbitrarie, come
¢ di fatto accaduto piu volte nel corso dei secoli. La Tora Orale, cosi chiamata per il fatto che
Mose aveva ricevuto dal Signore il divieto di metterla per iscritto, fu in effetti tramandata
oralmente da maestro a discepolo fino all’epoca della dominazione romana. Dopo la caduta del
Secondo Tempio, la rivolta di Bar Kochba e 1’inizio di una diaspora che si annunciava lunga,
i Maestri temettero che questi insegnamenti potessero andare irrimediabilmente perduti qua-
lora non fossero stati riportati per iscritto, derogando all’antica proibizione. Ebbe cosi origine
la redazione della Mishna, del Talmud e delle raccolte di midrashim con tutta la letteratura di
codici, commenti e responsi che segui. Particolarmente nel Medioevo si intraprese un lavoro di
esegesi della Tora Scritta alla luce della Tora Orale. L’opera piu popolare e completa di questo
genere ¢ il commento di R. Shlomo Itzkhaki (Rashi), che visse e insegno a Worms verso la fine
dell’XI secolo, il quale si affermo come punto di riferimento obbligato per chiunque si accosti
allo studio della 7ora.

Come ogni architetto che si rispetti, anche il Santo Benedetto ha creato il mondo partendo da
un piano e con uno scopo. Il Suo piano altro non era che la 7ora, che precedette il mondo come
essa stessa afferma nel libro dei Mishle (Proverbi 8, 22): «L’Eterno mi ha acquisito all’inizio
del Suo cammino, come prima tra le Sue opere fin da antico». Il Suo scopo era che il genere
umano trovasse nella 7ora il significato e la finalita della propria esistenza. «Egli guardo nella
Tora e creo il mondoy, disegnando I'universo in modo tale da rendere possibile agli uomini
I’osservanza dei comandamenti. Piu esattamente, la 7ora con le sue mitzvot € proprio rivolta
agli esseri umani, limitati si, ma sempre perfettibili, perché realizzandola nel mondo fisico ne
facessero uno strumento di disciplina e di elevazione.

Inizialmente il Signore Benedetto penso di rivolgersi all’'umanita nel suo complesso, ma fin
dalle prime generazioni la specie umana si dimostro restia ad accettare questo compito. Nel pri-
mo libro della Tora, Bereshit (Genesi), ¢ detto che quando Adam (Adamo) fu creato, I’Eterno
lo colloco nel Giardino di Eden «per lavorarlo e custodirlo» (Bereshit 2, 15); il Midrash spiega

X1V
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che “lavorarlo” allude all’osservanza dei precetti positivi, laddove “custodirlo™ si riferisce ai
precetti negativi (divieti). Ma gia la prima coppia di uomini trasgredi il primo precetto che le
era stato dato e la situazione si aggravo via via fino alla decima generazione, allorché il genere
umano si presentod cosi moralmente degradato da suscitare nel Signore Benedetto la decisione
di distruggere il creato stesso insieme a esso. Dal flagello scampo per i suoi meriti Noakh
(Nog) che ricostitui la famiglia umana post-diluviana. Il successivo episodio della Torre di Ba-
bele confermo nell’Eterno la convinzione che solo agendo sul particolare si poteva giungere a
recapitare il messaggio nell’universale. Dovettero trascorrere altre dieci generazioni perché si
individuasse la personalita adatta a farsi portavoce di tale messaggio, tramite se stesso ¢ la sua
discendenza: Avraham (Abramo), il progenitore del popolo d’Israele.

1l seguito della 7ora ¢ la storia del rapporto fra il Signore e il Suo popolo. Di Avraham si affer-
ma esplicitamente che «ha rispettato le Mie norme, i Miei ordini, i Miei decreti ¢ le Mie leggi
(Scritta e Orale)» (Bereshit 26, 5). Chi gliele aveva insegnate? Nessuno. La sua grandezza spi-
rituale era tale da dettargli quali azioni fossero opportune, quali fossero consentite e quali fos-
sero proibite in conformita con la 7ora che sarebbe stata rivelata solo successivamente. Egli,
il figlio Isacco e il nipote Giacobbe dopo di lui ebbero comunque il merito di aver osservato la
Tora ante litteram, non per prescrizione, bensi per elezione. Perché fosse consegnata la Tora ai
loro discendenti fu tuttavia necessario che trascorressero un periodo di servitu alla mercé altrui
e ne fossero successivamente liberati: soltanto chi ha sperimentato la schiavitu e la liberta puo
apprezzare I’importanza della disciplina e assumere su di sé I’obbedienza a una Legge.

Era I’anno 2448 dalla Creazione.

1l secondo libro della 7ora, Shemot (Esodo), si sofferma sul racconto dell’uscita dall’Egitto
sotto la guida di Mos¢: la famiglia dei Patriarchi, giunta in settanta persone, sotto il dominio
dei faraoni si moltiplica fino a diventare ormai un popolo di seicentomila uomini, senza conta-
re le donne e i bambini. Sette settimane piu tardi essi assistono all’evento che avrebbe segnato
la svolta decisiva di tutta la storia d’Israele: la grande teofania sul Monte Sinai, allorché Mos¢
ricevette le due Tavole della Tora con i Dieci Comandamenti. La scelta di questo luogo situato
in mezzo al deserto, anonimo e centrale a un tempo, ha a sua volta un significato profondo:
anche se il Signore affidava la Sua 7ora al popolo che per primo Lo ha ricercato, cio nondime-
no Egli ha voluto che la consegna avvenisse in un modo tale per cui nessuno potesse sentirsi
escluso a priori dal suo messaggio. Da questo momento ogni membro del popolo ebraico ¢
responsabile per sé delle sue azioni dinanzi all’Eterno e agli altri individui. Attraverso le nar-
razioni relative al cuore indurito del faraone durante le dieci piaghe e alla trasgressione del
vitello d’oro si afferma il concetto del libero arbitrio e della capacita dell’uomo di segnare in
qualche misura il proprio destino.

11 terzo libro della Tora, Vaikra (Levitico), con le sue regole dei rapporti fra I’'uomo e 1’Eter-
no, contiene la fonte di ben 205 delle 613 mitzvot. 11 Signore e I’uomo si incontrano anzitutto
attraverso i concetti di kedusha (distinzione) e fahara (puritd) rappresentati rispettivamente
dalle prescrizioni sui sacrifici e dalle norme di purificazione da svariate specie di impurita.
Ma la dimensione della kedusha viene affermata anche nei rapporti interpersonali, con I’invito
all’imitatio Dei (Vaikra 19, 2: «Siate kedoshim, perché lo sono kadosh») e quello che recita:
«amerai il prossimo tuo come te stesso» (19, 18), la regola generale della Tora.
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Nel quarto libro della 7ora, Bemidbar (Numeri), si trovano invece soprattutto episodi di vita
vissuta, nei quali I’accento € posto decisamente sul tema della responsabilita umana verso il
prossimo, la collettivita e le istituzioni. E questo il senso complessivo delle varie “ribellioni”
che fanno da leit-motiv al testo, incentrate sulla colpa della maldicenza, trasgressione sociale
per eccellenza.

Infine il quinto libro, Devarim (Deuteronomio), ¢ incentrato sugli ultimi discorsi di Mos¢ al
popolo nelle piane di Moav, prima di morire. Vi troviamo una matura impostazione “filoso-
fica”: vi sono approfonditi con grande chiarezza i temi della giustizia, del libero arbitrio, del
pentimento, di bene e di male. Per la prima volta I’uomo riflette su se stesso. Il popolo d’Isracle
viene visto nella prospettiva di una nazione ormai insediata nella propria terra con i suoi re, i
suoi sacerdoti e 1 suoi tribunali. Al termine del quinto libro il Signore rinnova il patto del Sinai
introducendo un concetto nuovo: quello della responsabilita collettiva per cui «tutti gli Ebrei
sono garanti I’uno per 1’altro» (Rashi a Devarim 30, 28). Il popolo ebraico ¢ ormai maturo per
prendere possesso della Terra Promessa. I cinque libri segnano altrettanti passi del cammino
verso la progressiva responsabilizzazione dell’'uomo. Questi cinque momenti accompagnano
la maturazione della piu nobile delle creature verso il delicato compito che fin dall’inizio le ¢
stato affidato: quello di essere collaboratrice dell’Eterno nel portare avanti quotidianamente la
meravigliosa opera della Creazione da Lui intrapresa.

«Ogni generazione ha i suoi uomini del Libro» recita un vecchio proverbio rabbinico.
La Tora ¢ forse il libro piu tradotto nell’arco dei secoli. Che senso ha aggiungere un’ope-
ra ulteriore alla gia abbondante letteratura di questo filone? La risposta ¢ ancora nelle pa-
role dei nostri Maestri: «Siano le parole della 7ora sempre nuove per te come se I’Eterno
le avesse rivelate oggi» (Rashi a Shemot 19, 1). Ogni generazione ha 1’aspirazione di leg-
gere la Tora nel linguaggio a essa meglio accessibile. Il presente lavoro, tradotto in italia-
no dal dott. Moise Levy, risponde appieno a questa aspettativa dei nostri contemporanei. La
nuova traduzione si presenta in una lingua italiana fresca e aggiornata ai tempi nostri, cor-
redata da annotazioni riassuntive a margine di ogni paragrafo. Essa ¢ dedicata al compian-
to rav Dario Disegni, mio predecessore nella cattedra rabbinica della Comunita di Torino e
alla direzione della Scuola Rabbinica che ora reca il suo nome, di cui il dottor Moise Levy
ha avuto il merito di essere allievo. Quarant’anni fa, rav Disegni curd a sua volta una ver-
sione italiana di tutto il Tanakh (Bibbia Ebraica) tuttora ricercata e ristampata di recente.
Ma la nuova generazione ha le sue proprie attese. Oggi in Italia I’interesse per la 7ora ¢ in rapi-
da crescita. Si desidera non solo arrivare a una traduzione del testo ebraico, che sia a un tempo
fedele e discorsiva, ma anche conoscere le interpretazioni tradizionali e gli insegnamenti che la
Tora Orale attribuisce a ogni versetto della 7ora Scritta. Per la prima volta in assoluto un’edi-
zione italiana della 7ora ¢ corredata dal testo ebraico completo di Rashi in alfabeto quadrato,
in modo che sia accessibile anche a coloro che non hanno familiarita con la particolare grafia
adottata da secoli per questo commento nelle Bibbie Rabbiniche. Nella traduzione italiana sono
scritte in neretto tutte le parole della Tora che Rashi prende in considerazione, mentre all’il-
lustrazione di alcuni concetti pit complessi ¢ dedicato un breve glossario in fondo al volume.
Sempre all’interpretazione di Rashi si ¢ fatto in genere riferimento nel rendere in italiano i passi
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piu complessi o quelli pit oscuri. Le fonti delle 613 mitzvot sono sempre segnalate con un sim-
bolo e il numero progressivo di comparsa accanto al versetto relativo, mentre una particolare
convenzione grafica ¢ stata adottata per aiutare nel canto chi si prepara a leggere la parasha
al Bet ha-Kengsset.

Rispetto a edizioni precedenti, questa presenta un’ulteriore caratteristica che la rende particolar-
mente adatto all’uso sinagogale: indica puntualmente non solo la suddivisione delle chiamate di
ogni parasha secondo i diversi riti, ma segnala anche le scansioni di versetti che rendono possibili
fermate supplementari per le occasioni in cui cio si renda necessario. Una particolare cura ¢
stata dedicata alle Haftarot dei Sabati, digiuni e ricorrenze di tutto I’anno, per cui viene ripor-
tata ogni variante anche minima non solo rispetto ai tre minhaghim~riti principali (ashkenazi-
ta, sefardita e italiano), ma anche agli usi invalsi nelle principali comunita italiane, che talora
possono essere diversi.

Shimshon Refael Hirsch, il grande rabbino tedesco dell’Ottocento, cosi commentava il verset-
to «poiché [tramite] la Tora [dimostrerete] la vostra sapienza e la vostra intelligenza agli occhi
dei popoli» (Devarim 4, 6): «Israele ¢ divenuto una nazione solo per mezzo della 7ora e nella
Tora ha il suo scopo... Per questa ragione la Tora fu concepita, in sostanza e in forma, in modo
tale che possa, e in definitiva debba, richiedere la totale e costante devozione di un’intera na-
zione, di tutte le sue generazioni, con tutti i loro pensieri ed emozioni, tutte le loro aspirazioni e
azioni, fino a oggi... Non ti guadagnerai mai vero rispetto del mondo fintanto che relegherai la
Tora in un angolo dimenticato, finché non darai allo spirito della 7ora un posto al centro della
casa... E solo la Tora ad averti dato il tuo posto nella storia delle nazioni e soltanto coltivan-
dola potrai forgiare delle personalita degne di rispetto. Null’altro ti varra tolleranza alcuna al
mondoy (Collected Writings, Vol. VI).

rav dott. Alberto Moshe Somekh
Rabbino Capo della Comunita Ebraica di Torino
Direttore della Scuola Rabbinica Margulies-Disegni di Torino

Torino, febbraio 2004
Adar 5764



Tabella
XIX brani lettura

PARASHOT E HAFTAROT SETTIMANALI

nome parasha brano parasha pagina brano haftara [ELILE]
italiani Isaia 42, 1-21
1 Bereshit 1,1-6,8 3 | MeTesefarditi Isaia 42, 5-21 879
ashkenaziti Isaia 42, 5-43, 10
italianieashkenaziti Isaia 54, 1-55, 5
2 ¢ -11, 32 25 883
heEl 6,9-11,3 Tesefarditi Isaia 54, 1-10
3 | Lechtecha | 12. 1.17. 27 a italiani Isaia 40, 25-41, 16 (17) 487
echlecha D MeTesefarditieashkenaziti Isaia 40, 27-41, 16
. " . 18199 24 6 italianieashkenaziti 2 Re4,1-37 %01
ayera s MeTesefarditi 2Re4, 1-23
= Khav s |93 1251 italiani 1Rel, 1-34
% > ayeé Sara | 23,1-25, 18 87 MeTesefarditisashkenaziti 1 Re 1, 1-31 895
L
E 6 Toledot 25,19-28,9 | 101 |tutti Malachi 1, 1-2, 7 901
@ italianiesefarditi Hosea 11, 7-12, 12 (14)
7 Vayetzé 28,10-32,3 | 117 |M-Teashkenaziti Hosea 12, 13-14, 10; 905
(Gioele 2, 26-27)
L italianiesefarditisaskkenaziti Ovadia 1, 1-21 911
8 | Vayishlakh | 32,4-36,43 | 137 . . .
alcuni ashkenaziti Haftara sefarditi Vayetze | 905
9 Vayéshev | 37,1-40,23 | 157 |tutti Amos 2, 6-3, 8 915
10 Mikketz 41, 1-44,17 | 173 |tutti 1Re 3,154, 1 917
11| Vayiggash | 44, 18-47,27| 193 |tutti Ezechiele 37, 15-28 919
12 Vaykhi 47,28-50,26 | 207 | tutti 1Re2,1-12 921
italianiesefarditi Geremia 1, 1-2, 3 927
1 Shemot 1,1-6, 1 225 . .
ashkenaziti Isaia 27, 6-28, 13;29,22-23 | 929
italiani Ezechiele 28, 24-29, 21
2 Vaera 6,2-9, 35 243 . » . 933
- sefarditieashkenaziti Ezechiele 28, 25-29, 21
= italiani Isaia 18, 7-19, 25 937
| 3 Bo 10,1-13,16 | 259 - - ‘
7} MeTesefarditiashkenaziti Geremia 46, 13-28 941
italiani Giudici 4, 4-5, 3
4 | Beshallakh | 13,17-17,16| 277 |Meashkenaziti Giudici 4, 4-5, 31 945
sefarditi Giudici 5, 1-31

M - rito della comunita di Milano; T - rito della comunita di Torino



Parashot e Haftarot settimanali

Tabella

brani lettura

libro nome parasha brano parasha pagina brano haftara [ELILE]
Tesefarditi Isaia 6, 1-13
5 C 18, 1-20, 23 299 953
Itro ? ’ italianieashkenaziti Isaia 6, 1-7, 6; 9, 5-6
italiani G ia 34, 8-35, 11
6 | Mishpathim | 21,1-24,18 | 313 | | CTemiE as, 8799, 957
MeTesefarditieashkenaziti  Geremia 34, 8-22; 33, 25-26
7 Teruma 25,1-27,19 | 335 |tutti 1 Re 5, 26-6, 13 961
8 Tetzavveé 27,20-30, 10 351 |tutti Ezechiele 43, 10-27 965
9 Ki Tissa 30.1134.35 | 367 ashkenaziti 1 Re 18, 1-39 969
Hhissa CTh italianiesefarditi 1 Re 18, 20-39
italianiesefarditi 1Re 7, 13-26 975
10 2 35,1-38,20 | 391 ’
Vayakel S ashkenaziti 1 Re 7, 40-50 977
italiani 1 Re 7, 40-50 979
11 Pekudé 38,21-40,38 | 405 |M-eTesefarditi 1 Re 7, 40-51
ashkenaziti 1Re7,51-8,21 981
1 Vaikra 1, 1-5,26 417 | tutti Isaia 43, 21-44, 23 987
2 Tzav 6, 1-8, 36 435 |tutti Geremia 7,21-8,3;9,2223 | 991
MeTesefarditi 2 Samuele 6,1-19
3 Shemini 9,1-11, 47 449 | italiani 2 Samuele 6, 1-7, 3 993
ashkenaziti 2 Samuele 6,1-7, 17
4 Tazria 12, 1-13,59 | 463 |tutti 2 Re4,42-5,19 999
italiani 2 Re 7, 1-20; 13, 23
hY _ 4 bl bl 9 1
> I 14,1-15,33 73 MeTesefarditieashkenaziti 2 Re 7, 3-20 003
| italianiesefarditisashkenaziti Ezechiele 22, 1-16 1007
16, 1-1 4
6 | Akhare Mot | 16, 1-18,30 | 485 |\ ni ashkenaziti Amos 9, 7-15 1011
italiani Ezechiele 20, 1-20 1009
. sefarditi Ezechiele 20, 2-20
i ekl BRI A g Amos 9, 7-15 1011
alcuni ashkenaziti Ezechiele 22, 1-16 1007
8 Emoér 21,1-24,23 | 509 |tutti Ezechiele 44, 15-31 1013
italiani Geremia 16, 19-17, 14 1015
9 Behar 25,1-26, 2 527
sefarditieashkenaziti Geremia 32, 6-27 1019
italiani Ezechiele 34, 1-15 1021
10 | Bekhukkotai | 26, 3-27, 34 537
MeTesefarditieashkenaziti  Geremia 16, 19-17, 14 1015
1 Bemidbar | 1, 1-4,20 553 | tutti Hosea 2, 1-22 1027
2 Naso 4,21-7,89 | 571 |tutti Giudici 13, 2-25 1029
3 | Behaalotecha | 8, 1-12, 16 593 | tutti Zaccaria 2, 14-4, 7 1033
4 Shelakh 13, 1-15, 41 613 | tutti Giosue 2, 1-24 1037




Tabella

XX brani lettura Parashot e Haftarot settimanali

libro nome parasha brano parasha pagina brano haftara [ELILE]
5 Korakh 16, 1-18,32 | 629 | tutti 1 Samuele 11, 14-12,22 | 1039
6 Khukkat 19, 1-22, 1 643 | tutti Giudici 11, 1-33 1043
. italiani Micha 5, 4-6, 8
7 Balak 22,2-25,9 657 1047
MeTesefarditieashkenaziti Micha 5, 6-6, 8
Pinekha tutti 1 Re 18, 46-19, 21 1051
inekhas
8 dopo il 17 Tamuz: 25, 10-30, 1 673 se Mattot e Mas’¢ sono unite, e quindi dopo il 17 Tamiiz, 1055
Shabbat Divré MeTesefarditisashkenaziti leggono haftara Mattot
italiani Giosue 13, 15-33 1053
9 Mattot 30,2-32,42 | 693
MeTesefarditieashkenaziti Geremia 1, 1-2, 3 1055
Mas'é italiani Giosue 19, 51-21, 3 1059
as’é
10 se unita a Mattot: 33,1-36, 13 707 sefarditi Geremia 2, 4-28; 4, 1-2 1061
Shabbat Shimu ashkenaziti Geremia 2, 4-28; 3, 4
Devarim . .
1 |Shabbat Khazon 1,1-3,22 723 | tutti Isaia 1, 1-27 1069
® italiani Isaia 40, 1-16
2 (5 Vaetkhannan| 3, 23-7, 11 739 1073
N MeTesefarditieashkenaziti  Isaia 40, 1-26
&
ol .
3 | 2| Ekev 7,12-11,25 | 757 |tutti Isaia 49, 14-51, 3 1077
S
(&)
4 ;‘,3 Re’é 11,26-16, 17 773 |tutti Isaia 54, 11-55, 5 1081
O]
g . italiani 1 Samuele 8, 1-22 1083
5 | ©| Shofetim | 16,18-21,9 | 795 . . .
s MeTesefarditieashkenaziti  Isaia 51, 12-52, 12 1085
]
% . i italiani 1 Samuele 17, 1-37 1089
6 |<| Ki Tetzé 21,10-25,19| 811 o o )
= MeTesefarditisashkenaziti Isaia 54, 1-10 1095
e italiani Giosue 8, 30-9, 27 1095
7 | @ KiTavo |26,1-29,8 | 827 o B
E Hav MeTesefarditisashkenaziti  Isaia 60, 1-22 1099
3 italiani Giosue 24, 1-18 1103
8 [2] Nitzavi 29,9-30,20 | 843 ’
tzavim ’ ’ MeTesefarditisashkenaziti Isaia 61, 10-63, 9 1105
alcune comunita Isaia 55, 6-56, 8 1109
9 Vayélech 31,1-30 851 Shabbat Teshuva Hosea 14, 2-10; 1141
italianiesefarditi Micha 7, 18-20
Shabbat Teshuva Hosea 14, 2-10; e
10 Ha'azinu 32, 1-52 857 ashkenaziti Gioele 2, 15-27
italiani Ezechiele 17,22-18,32 | 1111
MeTesefarditieashkenaziti 2 Samuele 22, 1-51 1115
Vezot Fuori di Israele corrisponde ad Haftara di Simkhat Tora
11 S 33,1-34,12 | 867 |italianieashkenaziti Giosue 1, 1-18 1169
Haberacha .. .
sefarditi Giosue 1, 1-9

M - rito della comunita di Milano; T - rito della comunita di Torino




Rashi nella traduzione

della Tora e delle Haftarot Contenuto delle parashot

CoNTENUTO LIBRO BERESHIT

3 « PARASHA BERESHIT

= L'INIZIO DELLA CREAZIONE

= LA CREAZIONE IN SEI GIORNI

= SETTIMO GIORNO: SHABBAT

= DETTAGLI DELLA CREAZIONE DELL'UOMO

E DELLA DONNA

IL GIARDINO DELL'EDEN

| QUATIRO FIUMI

L'UOMO NEL GIARDINO

IL SIGNORE CREA LA DONNA

IL PECCATO DELL'ALBERO DELLA CONOSCENZA

448308300

= LA SEDUZIONE DEL SERPENTE HA EFFETTO
= | PECCATORI SONO PUNITI

= ESPULSIONE DELL'UOMO DA EDEN

= CAINO E ABELE

= | DISCENDENTI DI CAINO

= LA FAMIGLIA DI LEMECH

= LA GENEALOGIA DELL'UOMO

= LE DIECI GENERAZIONI DA ADAMO A NOE
= CORRUZIONE MORALE DELL'UOMO

= DECRETO CONTRO L'UMANITA

25 « PARASHA NOAKH

NOE E IL SUO TEMPO

DECRETO DEL DILUVIO. NOE COSTRUISCE L'ARCA
ULTIMO APPELLO: NOE ENTRA NELL'ARCA

IL DILUVIO SOMMERGE LA TERRA

LE ACQUE SI RITIRANO

APPAIONO LE CIME DELLE MONTAGNE

NOE INVIA IL CORVO E POI LA COLOMBA

NOE E LA SUA FAMIGLIA LASCIANO L'ARCA
NOE PRESENTA OFFERTE

IL SIGNORE ORDINA DI RIPOPOLARE IL MONDO

000084000373

= IL PATTO CON NOE: L'’ARCOBALENO

= NOE SI UBRIACA E VIENE OLTRAGGIATO DA KHAM
= MALEDIZIONE DI CANAAN

= | DISCENDENTI DI NOE; LE SETTANTA NAZIONI

= LE SETTANTA NAZIONI

= NIMROD SI RIBELLA AL SIGNORE

= LE NAZIONI COSTRUISCONO LA TORRE DI BABELE
= LE DIECI GENERAZIONI DA NOE AD ABRAMO

= | DISCENDENTI DI TERAKH

43 « PARASHA LECH LECHA

4

LA TERZA DELLE DIECI PROVE: CHIAMATA E
MIGRAZIONE DI AVRAM

= PER LA CARESTIA AVRAM E SARAI VANNO IN EGITTO
= CATTURA DI SARAI

= RITORNO IN ISRAELE

= AVRAM E LOT SI SEPARANO

= IL SIGNORE PROMETTE LA TERRA AD AVRAM

= LA GUERRA DEl RE

= LOT E FATTO PRIGIONIERO E AVRAM LO LIBERA

= AVRAM RINUNCIA AL BOTTINO DI GUERRA

v

L'ETERNO RASSICURA AVRAM SULLA DISCENDENZA

IL PATTO DEGLI ANIMALI DIVISI E PROMESSA DELLA TERRA
RATIFICA DEL PATTO

SARAI DA’ LA SERVA HAGAR AD AVRAM

IL SIGNORE CAMBIA IL NOME DI AVRAM IN ABRAMO
IL PATTO DELLA CIRCONCISIONE

IL SIGNORE CAMBIA IL NOME DI SARAI

E LE PROMETTE UN FIGLIO

ABRAMO S| CIRCONCIDE CON TUTTA LA FAMIGLIA

4300303030030

63 » PARASHA VAYERA

= TRE ANGELI FANNO VISITA AD ABRAMO

= OSPITALITA DI ABRAMO Al FORESTIERI

= ABRAMO APPRENDE DELLA DISTRUZIONE DI SODOMA

= ABRAMO INTERCEDE PER SODOMA

= GLI ANGELI VENGONO PER DISTRUGGERE SODOMA
E SALVARE LOT

= SODOMA E DISTRUTTA

= LOT E SALVATO

= LE FIGLIE DI LOT E NASCITA DI MOAV E AMMON

= AVIMELECH RAPISCE SARA

= AVIMELECH RICOMPONE | RAPPORTI CON ABRAMO

= NASCITA DI ISACCO

= HAGAR E ISMAELE CACCIATI

= AVIMELECH FA UN PATTO CON ABRAMO A BEER SHEVA
= LA DECIMA PROVA: LA LEGATURA DI ISACCO ALL'ALTARE
= NASCITA DI REBECCA



LIBRO BERESHIT

brani lettura
BERESHIT = 3 BN 879
NOAKH = 25 = 883
LECH LECHA = 43 =Y 887
VAYERA > 63 BN 891
KHAYE SARA > 87 EN 895
TOLEDOT = 101 EN 901
VAYETZE = 117 EN 905
VAYISHLAKH = 137 = 911/905
VAYESHEV = 157 EN 915
MIKKETZ = 173 EN 917
VAYIGGASH = 193 EN 919
VAYKHI = 207 EN 921

BENEDIZIONI DA RECITARE PRIMA E DOPO LA LETTURA DELLA TORA

Il chiamato recita: : 00Ny N
1l pubblico risponde: : 13-\33
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Bereshit

Parasha Bereshit

PRIMA CHIAMATA
L'INIZIO DELLA
CREAZIONE;
PRIMO GIORNO:
LUCE E OSCURITA

SECONDO
GIORNO:
SEPARAZIONE
DELLE ACQUE

TERZO GIORNO:
TERRA E
VEGETAZIONE

1, 1-11

PARASHA BERESHIT

1 precetto positivo

1 All’inizio [della prima formazione del mondo] il Signore [nel Suo attributo

di rigore intraprese I'opera €] cred [ogni cosa] assieme al cielo e [a tutto cid che
contiene] la terra; 2 la terra era stupore e desolazione [per il vuoto allora presente] ¢
loscurita era sulla superficie [delle acque] dell’abisso [che ricoprivano la terra] e [gra-
zie allo] spirito del Signore [il Suo trono di gloria] aleggiava sulla superficie delle ac-
que. 3 Il Signore disse: «Sia lucel». E fu luce. 4 Il Signore vide che la luce [primordiale]
era [troppo] buona [per i malvagi che avrebbero potuto servirsene per il male] e [la
destino per i giusti nel mondo futuro; quindi, alla fine del settimo giorno] separo
[il periodo del]la luce da [quello in cui domina] loscurita. 5 Il Signore chiamé la luce
[e Passegno al] giorno e chiamo loscurita [e I'assegno alla] notte. Divenne sera e [poi]
divenne mattina [del] giorno [in cui esisteva solo il Signore che ¢] uno.

611 Signore disse: «Si [consolidi il] firmamento nel mezzo delle acque e sia di separa-
zione tra le acque [superiori] e le acque [inferiori]». 7 Il Signore rese [stabile nella sua
posizione] il firmamento e fece distinzione tra le acque che si trovano sotto il firma-
mento ¢ le acque che si trovano [sospese] al di sopra del firmamento e cosi avvenne.
811 Signore chiamo il firmamento [con il nome di] shamaim-~cielo che contiene/sostie-
ne le acque [superiori]. Divenne sera e [poi] divenne mattina [di un] secondo giorno.

911 Signore disse: «Si raccolgano in un solo luogo le acque che sono sotto il cielo e si
renda [cosi] visibile I'asciutto». E cosi avvenne. 1011 Signore diede all’asciutto il nome
di terra mentre chiamo “mari” la raccolta delle acque; il Signore vide che [cid che aveva
fatto il secondo giorno] era buono. 1111 Signore disse: «La terra si ricopra [di ogni
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HAFTAROT
LIBRO BERESHIT

brani lettura haftara parasha

BERESHIT > 879 = 3

NOAKH > 883 = 25
LECH LECHA > 887 = 41
VAYERA > 891 = 63
KHAYE SARA > 895 = 87
TOLEDOT > 901 = 101
VAYETZE o 905 = 117
VAYISHLAKH alcuni ashkenaziti = 905 = 137
VAYISHLAKH italianiesefarditisashk = 911 = 137
VAYESHEV o 915 = 157
MIKKETZ o 917 = 173
VAYIGGASH o 919 = 193
VAYKHI > 21 = 207
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Haftarot

del libro Bereshit

Rapporto con la parasha:

Nel riferire le Sue parole, il Signore ¢ indicato come creatore degli esseri
vivents, dei cieli e della terra e di tutto cio che si trova in essi

ISAIA

IL MESSIA,
IL SERVO
DEL SIGNORE

UNA LUCE
PER LE NAZIONI

IL CANTO
DELLA LIBERAZIONE

HAFTARA BERESHIT

IT.: ISAIA 42, 1-21
MI-TO-SEE.: ISAIA 42, §-21
ASH.: ISAIA 42, §-43, 10

4 2 1 «Ecco il Mio servo [Giacobbe], Io lo sostengo; [ecco Israele,] il Mio

prescelto, del quale la Mia anima si compiace. Io ho posto il Mio spirito
su di lui ed egli diffondera la giustizia tra le nazioni. 2 [Per farsi sentire] egli non
gridera, non dovra alzare la sua voce e non la fara udire in piazza; 3 non spezzera una
canna incrinata (chi ¢ mansueto) e non spegnera uno stoppino dalla debole fiamma
(il povero), ma diffondera la giustizia secondo verita. 4 Egli non verra meno e non
si abbattera finché non avra stabilito la giustizia sulla terra; le isole attenderanno il
suo insegnamento».

& MILANO-TORINO-SEFARDITI-ASHKENAZITI COMINCIANO DA QUI 2

5 Cosl ha detto il Signore, I'Eterno che creo i cieli e li distese, che spiano la terra e
[ha dato vita a] cio che cresce da essa, che diede alito [di vita] alle genti su di essa
e spirito [di santita] a coloro che procedono in essa [davanti a Lui]: € «lo, 'Eterno,
ti ho chiamato secondo giustizia [0 Giosue] e ti sosterro; ti ho formato e stabilito
perché [tu facessi tornare il Mio] popolo alla [Mia] alleanza e [diventassi] luce per le
tribr [di Israele]; 7 perché tu apra gli occhi che sono ciechi [al Mio potere], conduca
i prigionieri fuori dalla prigione [e] coloro che siedono nel buio fuori dalla prigionia.
8 Jo sono I’Eterno, questo ¢ il Mio nome: [pertanto] non cedero ad altri la Mia gloria,
né la Mia lode a idoli scolpiti. © Ecco, le prime [Mie promesse ad Abramo] hanno
avuto luogo, ma lo ne annuncio di nuove; prima ancora che queste si sviluppino, lo
ve le farod sentire».

10 [Tutte le popolazioni] dalle estremita della terra cantino all’Eterno un canto nuo-
vo ¢ [proclamino] le Sue lodi: coloro che viaggiano per mare e quanti [come a Ve-
nezia] vi [abitano] stabilmente; [Lo loderanno persino] le isole e i loro abitanti. 1111
deserto e le sue [future] citta eleveranno in canto [la loro voce], coloro che [ora]
abitano in Kedar [ma in futuro vivranno in] citta aperte. [I defunti] che abitano
la pietra, [tornati in vita] esulteranno, dalla cima delle montagne alzeranno grida;
12 tributeranno gloria all’Eterno e dichiareranno la Sua lode nelle isole. 13 UEterno
uscird come un prode, eccitera il [Suo] ardore come un guerriero; gridera, esultante
fara persino strepito di guerra [e] superera i Suoi nemici.
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BENEDIZIONI PER L’HAFTARA
NELLE FESTIVITA

PER 1 SHALOSH REGALIM:
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HAFTAROT PER LE FESTIVITA
E PER ALTRE OCCASIONI

haftara

lettura Tora  maftir

HAFTARA SHABBAT VIGILIA DI ROSH KHODESH
HAFTARA SHABBAT ROSH KHODESH

HAFTARA PRIMO GIORNO DI ROSH HASHANA
HAFTARA SECONDO GIORNO DI ROSH HASHANA
HAFTARA POMERIGGIO DEI GIORNI DI DIGIUNO
HAFTARA SHABBAT TESHUVA

HAFTARA KIPPUR MATTINA

HAFTARA KIPPUR POMERIGGIO

HAFTARA PRIMO GIORNO SUCCOT

1123
1125
1131
1135
1139
1141
1145
1149
1155

HAFTARA SECONDO GIORNO SUCCOT 1159
HAFTARA SHABBAT KHOL HAMOED DI SUCCOT 1163
HAFTARA SHEMINI ATZERET 1167
HAFTARA SIMKHAT TORA 1169

=
=
=
=
=
=
=
=
=
=
=
=
=
HAFTARA PRIMO O UNICO SHABBAT KHANUKKA = 1171
HAFTARA DEL SECONDO SHABBAT DI KHANUKKA = 1175
HAFTARA SHABBAT SHEKALIM o 1177
HAFTARA SHABBAT ZACHOR = 1181
HAFTARA SHABBAT PARA = 1185
HAFTARA SHABBAT HAKHODESH = 1189
HAFTARA SHABBAT HAGGADOL = 1193
HAFTARA PRIMO GIORNO DI PESAKH = 1197
HAFTARA SECONDO GIORNO DI PESAKH = 1201
HAFTARA SHABBAT KHOL HAMOED DI PESAKH = 1205
HAFTARA SETTIMO GIORNO DI PESAKH 2 1211
HAFTARA OTTAVO GIORNO DI PESAKH 2 1215
HAFTARA PRIMO GIORNO DI SHAVUOT o 1219
HAFTARA SECONDO GIORNO DI SHAVUOT o 1225
HAFTARA MATTINA DEL NOVE DI AV o 1227
HAFTARA POMERIGGIO DEL NOVE DI AV =1233/1139

lett. settimanale normale
lett. settimanale = 685
2 77 = 687
= 81 = 687

= 375 -
lett. settimanale normale
= 485 = 687
= 491 -
= 515 = 689
= 515 = 689

= 381 brano del giomo

789/785 = 691

= 867/3 = 691
lett. settimanale brano del giorno
lett. settimanale brano del giorno

lett. settimanale = 367

lett. settimanale = 825
lett. settimanale = 643
lett. settimanale = 263
lett. settimanale normale
2 269 = 685
= 515 = 685
= 381 = 685
= 277 = 685
789/785 = 685
= 303 = 687
785/789 = 687
= 743 -
= 375 -
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Quando Shabbar ¢ vigilia di Rosh Khodesh come Haftara si legge il brano seguente.
Cid non avviene in Shabbat Shekalim (1177) e in Shabbat Hakhodesh (1189).
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Haftarot

per le festivita e altre occasioni

HAFTARA SHABBAT VIGILIA DI ROSH KHODESH

Rapporto con la ricorrenza (Shabbat vigilia di Capomese):

Nel primo versetto dell"haftara si dice: «Domani é il capomesep.

1 SAMUELE

IL PATTO D'INTESA
TRA DAVIDE
E JONATAN

JONATAN
NON VIENE
ALLA MENSA DEL RE

SAUL RIVELA
LA PROPRIA IRA

TUTTI: I SAMUELE 20, 18-42

2 O 18 Jonatan gli disse [a Davide]: «Domani ¢ il capomese e [mio padre Saul]

19 Resta ben nascosto per tre giorni, poi esci e raggiungi il luogo dove ti sei nascosto

si accorgera di te [e della tua assenza] perché il tuo posto sara vuoto.

[oggi] un giorno feriale, e rimani in attesa vicino alla pietra [che ¢ segnale] per il
viandante. 20 Jo lancero tre frecce verso [quel] lato, come se mirassi a un bersaglio;
21 quindi inviero un giovane [e gli diro]: “Vai a cercare le frecce”. Se diro al giovane:
“Le frecce si trovano a lato di dove ti trovi, verso di me” prendi e vieni, perché sarai
sicuro che non ci sara per te alcun [pericolo, com’¢ vero che] I'Eterno vive. 22 Ma
se diro al giovane: “Le frecce sono piu avanti di dove ti trovi” allora vai via, perché
I’Eterno ti manda [a dire di partire]. 23 Riguardo al [patto] di cui tu e io abbiamo
parlato ecco, ’Eterno [ne ¢] testimone, tra me e te, per sempre».

24 Cosi Davide si nascose nella campagna. Quando giunse il [nuovo] mese, il re si
mise a sedere [a tavola] per mangiare. 25 1] re, come ogni volta, sedette al suo posto,
nel posto accanto alla parete; Jonatan si alzd, Avner si sedette vicino a Saul ¢ il posto
di Davide rimase vuoto. 26 Quel giorno Saul non disse nulla, perché penso: “Gli sara
accaduto qualcosa [e] non ¢ [ancora tornato] in stato di puritd; certamente non ¢&
puro [per partecipare al pranzo]”. 27 Il giorno seguente, che era il secondo giorno
del [nuovo] mese, il posto di Davide rimase di nuovo vuoto. Allora Saul chiese a suo
figlio Jonatan: «Perché il figlio di Ishai non ¢ venuto a pranzo né ieri né oggi?». 28 Jo-
natan rispose a Saul: «Davide mi ha chiesto il permesso di andare fino a Bet Lékhem
29 dicendo: «Ti prego, lasciami andare, perché la mia famiglia offre un sacrificio in
citta e mio fratello mi ha ordinato [di essere presente]. Ora dunque, se trovo favore
ai tuoi occhi, ti prego dammi licenza di [andare a] trovare i miei fratelli». Per questo
[motivo] non ¢ venuto alla mensa del re.

30 Allora Saul si accese d’ira contro Jonatan e gli disse: «Sei figlio [di una donna]
ribelle, degna di punizione! Credi che non sappia che tu, a tua vergogna e a onta
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Rashi nella traduzione
della Tora e delle Haftarot

I sette precetti

dei bené Noakh-figli di Noé

Secondo la tradizione ebraica il Signore,
dopo aver salvato Noe dal diluvio, diede a
lui e alla sua famiglia sette comandamenti
da osservare che sono tratti dal testo biblico
di Bereshit, capitolo 9, e riguardano tutti
gli esseri umani, compresi i non ebrei.

Essi fanno naturalmente parte dei 613
precetti e il numero che li precede ne ¢ il
riferimento:

1) @452 E proibito mangiare un membro
o un qualsiasi pezzo di carne che sia stato
prelevato da un animale vivo:

2) @70 E proibito bestemmiare:
3) @224 E proibito rubare e ®229 rapinare:

4) 0491 E obbligatorio nominare dei giudici
e O58 formare delle corti di giustizia:

5) @26 E proibito adorare degli idoli:
6) @35 E proibito commettere adulterio:

7) @34 E proibito uccidere un essere umano:

I non ebrei che osservano compiutamente
questi precetti avranno parte nel Mondo a
venire (Rambam, hilchot melachim 8, 11).

I sette precetti
mideRabbanan~dei rabbini

In aggiunta ai 613 precetti della Tora,
i nostri Maestri hanno stabilito l'obbli-
go di osservarne altri sette che sono co-
nosciuti con il nome di shéva mitzvot
mideRabbanan~sette precetti dei rabbini;
essi sono:

1) Leggere I'hallél, nei giorni festivi prescritti

2) 11 14 del mese di Adar, di Purim, &
obbligatorio leggere in pubblico la meghilla
di Ester. La lettura della meghilla deve
essere eseguita per due volte, la sera del 14
e la mattina seguente, e anche le donne sono
tenute ad assistervi.

3) Accensione dei lumi durante gli otto giorni
di Chanukka.

4) Accendere dei lumi (almeno due) ogni
venerdi sera, prima del tramonto, in onore

dello Shabbat.

5) Eseguire la netilat yadaim~abluzione delle
mani prima di mangiare del pane.

6) Si deve recitare una benedizione prima di
trarre godimento da qualsiasi cosa esistente al
mondo vale a dire: mangiare, bere e odorare
un profumo qualsiasi.

7) In alcune circostanze & stato prescritto che
¢ possibile preparare un ertiv~mescolanza; il
termine indica una cerimonia particolare
tendente a unire simbolicamente terreni,
proprieta o cibi, nel contesto delle norme
sullo Shabbat e sullo Yom Tov.

(*) Avvertenza: il testo della traduzione della Tora integra il commento di Rashi e quindi puo capitare di trovare
differenze rispetto a come le mitzvot sono elencate in questo capitolo, dove la traduzione segue il Rambam.
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Rashi nella traduzione
della Tora e delle Haftarot

613 MITZVOT*

3 « PARASHA BERESHIT

(BERESHIT 1, 1-6, 8) 1 POSITIVO

QO 1 % solo vomini
Precetto della procreazione (Bereshit 1, 28)

39 « PARASHA LECH LECHA

(BERESHIT 12, 1-17, 27) 1 POSITIVO

QO 2 % solo vomini
Precetto della circoncisione (Bereshit 17, 10)

119 « PARASHA VAYISHLAKH

(BERESHIT 32, 4-36, 42) 1 NEGATIVO

® 3 X
Non mangiare il nervo ischiatico
(Bereshit 32, 33)

231 « PARASHA BO

(SHEMOT 10, 1-13, 16) 9 POSITIVI E 11 NEGATIVI

O 4 bet din
Santificare la luna nuova (Shemot 12, 2)

QO 5 bet HaMikdash
Macellare I'agnello pasquale (Shemot 12, 6)

O 6 béet HaMikdash
Mangiare I'agnello pasquale nella notte di
Pésakh (Shemot 12, 8)

® 7 bet HaMikdash

Non mangiare I'agnello pasquale crudo,
arrostito solo parzialmente o bollito

(Shemot 12, 9)

® 8 bet HaMikdash
Non lasciare avanzi dell’agnello pasquale
fino al giorno successivo (Shemot 12, 10)

Q9 %
Rimuovere ogni traccia di pane lievitato alla
sera del 14 di Nissan (Shemot 12, 15)

O 10 %
Mangiare pane non lievitato il 15 di Nissan
(alla sera di Pésakh) (Shemot 12, 18)

e 11 =
Non possedere pane lievitato durante Pésakh
(Shemot 12, 19)

® 12 ¥
Non mangiare durante Pésakh alimenti che
contengono lievito (Shemot 12, 20)

® 13 bet HaMikdadsh

Un ebreo che ha rinnegato la fede non pud
mangiare del sacrificio pasquale

(Shemot 12, 43)

® 14 bet HaMikdash

Un genfile o un servo refribuito non deve
mangiare del sacrificio pasquale

(Shemot 12, 45)

® 15 bet HaMikdash
Non portare carne del sacrificio pasquale in
un luogo diverso rispetto a dove viene man-
giata (Shemot 12, 46)

® 16 bet HaMikddash
Non rompere neppure un 0sso dell’animale
dell’offerta di Pésakh (Shemot 12, 46)
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Rashi nella traduzione
della Tora e delle Haftarot

Abramo,
le dieci prove

amma
(pl. ammot)

arava
(pl. aravot)

asham

ashera
(pl. asherot)

Azazeéel

(GLOSSARIO

| difficili e complessi avvenimenti della vita di Abramo non sono esplicita-
mente indicati come tali ma sono tradizionalmente interpretati come prove
della sua fedelta al Signore. | maestri non sono concordi nella loro enume-
razione; secondo Rashi, le prove sarebbero le seguenti:

1) Abramo si nasconde per 13 anni dal re Nimrod che lo vuole uccidere 2) Nimrod
lo getta nella fornace ardente 3) gli viene ordinato di lasciare la famiglia e la terra
4) appena arrivato in Candan, deve lasciare il paese per la carestia 5) sua moglie
Sara viene rapita dagli ufficiali del faraone 6) i re catturano Lot e Abramo deve far
loro guerra per salvarlo 7) il Signore dice ad Abramo che la sua discendenza dovra
soffrire sotto quattro dominazioni 8) in eta avanzata gli viene detto che si deve cir-
concidere insieme a suo figlio 9) gli viene ordinato di mandare via di casa Hagar e

Ismaele 10) gli viene detto di offrire in sacrificio il figlio Isacco.

Letteralmente: braccio, cubito. L'origine fisica della misura corrisponde alla
distanza tra il gomito e la punta del dito medio (che in ebraico & chiamato
amma). La misura lineare € pari a 6 palmi (tefakhim). L'equivalente nelle
unita di misura odierne varia, a seconda delle opinioni, dai 48 ai 57,6 cen-
timetri.

Si tratta del salice, uno dei quattro componenti del /ulav. Durante la festa
di Succot i rami di salice che vengono utilizzati per la costituzione del lulav
sono due.

Sacrificio di un montone, parte del quale era bruciato sull’altare e parte
consumato dai kohanim nel santuario. Era prescritto nel caso di un furto sul
quale si era inizialmente giurato il falso, per I'appropriazione indebita di beni
del santuario o quando sorgeva il dubbio di aver commesso una trasgres-
sione che avrebbe richiesto un sacrificio khattat.

Si tratta di piante votive, consacrate, particolarmente frondose e situate in
posizioni particolari oppure di aste o colonne di legno che venivano consa-
crate al culto di qualche divinita pagana.

E un nome proprio, ma riguardo alla sua vera natura esistono soltanto
teorie. Alcuni (Radak) dicono che indica una regione montagnosa, forse
nei dintorni del Sinai. Altri (Targum Jonatan; Sifra) sostengono invece che
il termine indica uno strapiombo roccioso dal quale veniva fatto precipitare
il capro sul quale era stata estratta la sorte che lo destinava a essere cari-
cato dei peccati del popolo.
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Abele
nascita di *
offerta di *
Shet al posto di *
uccisione di *
abominio (pigul)
proibizione di mangiare un *
Abramo
acquista la grotta di Machpela
annuncio della nascita di Isacco
cambia nome
cerca una moglie per Isacco
circoncisione di *
costruisce un altare
e la circoncisione di Isacco
¢ la guerra dei re
e la legatura di Isacco
¢ senza figli
gli angeli fanno visita ad *

il Signore rassicura * sulla discendenza

intercede per Sodoma
lascia I’Egitto
litiga con Lot
Malkitzédek benedice *
manda via Ismaele
morte di *
nascita di Isacco
nascita di Ismaele
nascita di *
ordine ad * di lasciare la sua terra
partenza da Ur dei Caldei
patto con Avimélech
patto degli animali divisi
piange Sara
preghiera di *
salva Lot
si riconcilia con Avimélech
sposa Kethura
sposa Sarai
acqua dalla roccia
Mos¢ e Aronne fanno uscire *
mancanza d’* nel deserto
acque
amare a Mara
amare della sota
della disputa

Adamo (vedi anche uomo)
discendenti di *
maledizione di *

adullamita

adulterio

norme per il figlio nato da un * o incesto

proibizione di commettere *
punizione in caso di *
sospetto di *

Aholiav (figlio di Akhisamach)
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Gnd4,2
Gn4,4
Gn4,25
Gn4,8
Lv7,18;,19,7
Dt 14,3

Gn 23, 9ss
Gnl7,19
Gnl7,5
Gn 24
Gnl7,3.23ss
Gn 12,7
Gn 21,4
Gn 14, Iss
Gn 22

Gn 15; 16
Gn 18

Gn 15, Iss
Gn 18, 23ss
Gn 3,1
Gn 13, 5ss
Gn 14,18
Gn 21, 9ss
Gn 25, 7ss
Gn 21, 2ss
Gn 16
Gnll, 26
Gn 12, Iss
Gnll, 31
Gn 21, 22ss
Gn 15, 7ss
Gn 23,2
Gn 19,27; 20,17
Gn 14, 13ss
Gn 20, 14ss
Gn 25,1
Gnll, 29

Nm 20, 11
Nm 20, 2

Es 25, 23ss
Nm 5, 19ss
Nm 20, 13.24; 27, 14

Gn 5, Iss
Gn 3, 17ss; 4,25
Gn 38,1

Dt 23,3

Es 20,13,Dt 5,17
Dt 22, 22ss

Nm 5, 12ss

incarico ad * per la costruzione del mishkan Es 35, 34; 36, 1ss; 38, 23
I’Eterno sceglie * per costruire il mishkan Es 31, 6

Aii (localita)
Avram va verso *

aiutare
precetto di * il prossimo

alberi

Gn 12,8, 13,3

Lv 25,35

trattamento degli * in caso di guerra Dt 20, 19

albero
della Conoscenza
della Vita

Gn2,9.17
Gn2,9.17,3,24

divieto di piantare un * presso ’altare Dt 16, 21

alcoolici
divieto ai sacerdoti di bere *

alimenti

Lv 10,8

norme sugli * indicati come abominevoli Dt 14, 3

altare
Abramo costruisce un *
comando di costruire un *
consacrazione dell’*
d’oro nel mishkan
di Giacobbe
di Mose
di No¢
di rame nel mishkan
inaugurazione dell”*
per I’incenso
per Iofferta ola
altari
comando di distruggere gli *
costruiti da Bilam
Amalek
attacca gli Israeliti fino a Khorma
attacca Israele a Refidim
comando di ricordare *
eterna guerra contro *
secondo attacco di *
amare il prossimo
precetto di *
amen amen
nelle maledizioni
Ammon (figlio di Lot)
nascita di *
ammoniti
attraversamento del paese degli *
norme per gli *
ammonizione
anon dimenticare il Signore
contro la presunzione
Amrafél (re di Shin’ar)
nella guerra dei re
Amram (padre di Mos¢)
sposa Jochéved
angeli
che compaiono ad Abramo
che vanno da Lot
angelo
parla ad Hagar
richiama Hagar per salvarla
ferma la mano di Abramo

Gn 12,7, 22, 2ss; 26, 25
Es 20,21

Es 29, 38ss

Es 40,5

Gn 33, 20; 35, 14

Es 24,4

Gn 8, 20

Es 27, Iss

Nm 7, 84ss
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Es 35, 16; 38, 1ss; 40, 6

Dt12,3
Nm 23, 1

Nm 14, 45

Es17,8

Dt 25, 17ss

Es 17, 16; Nm 24, 20
Nm 21, 1

Lv 19,18
Nm 5,22
Dt 27, 15ss
Gn 19, 38

Dt 2, 16ss
Dt 23, 4ss

Dt 8,11
Dt 9, Iss

Gn 14, Iss
Es 6,20

Gn 18
Gn 19, Iss

Gn 16, 7ss
Gn 21, 17ss
Gn 22, 11ss
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